
 

 

 

CP –  post événement  
Des centaines de personnes réunies pour le colloque sur les droits des filles : un 
appel à l'action pour l'égalité de genre et la santé des filles  

Paris, le 11 octobre 2024  — À l’occasion de la Journée internationale des droits des 
filles, instaurée par l’ ONU en 2012 grâce au plaidoyer de Plan International, l’ONG 
Plan International France, la MGEN, l’Association Française pour les Nations Unies 
(AFNU) et We Are Not Weapons of War (WWoW) ont rassemblé des centaines de 
participantes et participants au colloq ue organisé au siège de la MGEN. Cet 
événement a été une plateforme cruciale pour mettre en lumière les défis auxquels 
les filles sont confrontées, en particulier les liens indissociables entre éducation et 
santé.  

Cette journée a rappelé que l'éducation de s filles est l'un des leviers les plus 
puissants pour promouvoir l'égalité de genre et améliorer la santé globale. Selon 
l’UNICEF, 333 millions d’enfants vivent dans une situation d’extrême pauvreté, et les 
filles en sont les premières victimes, subissant des violences sexistes, sexuelles et 
fondées sur le genre. En outre, si les tendances actuelles persistent, il faudra encore 
300 ans pour atteindre l’égalité de genre, un constat alarmant qui a guidé les 
discussions du colloque.  

L'éducation comme outil de transformation pour la santé  

L'éducation a été au cœur des débats, reconnue comme un droit fondamental par 
la Convention internationale des droits de l’enfant. Aujourd'hui, 122 millions de filles 
ne sont pas scolarisées et 12,5 millions risquent de ne pas terminer leur éducation 
chaque année à cause du changement climatique. Le programme de la journée a 
abordé des sujets essentiels :  

1. Éducation à la santé et lutte contre les stéréotypes  : Des experts ont discuté 
de l'importance de l'éducation sexuelle complè te pour garantir la santé 
reproductive des filles. La sensibilisation à la santé peut contribuer à réduire 
les pratiques néfastes telles que les mutilations génitales féminines, les 
mariages forcés et les grossesses précoces. En 2023, 640 millions de femme s 
dans le monde avaient été mariées avant l’âge de 18 ans, une situation que 
l'éducation peut aider à changer.  



 

 

2. Protection des filles en contexte de crise  : Le  c o llo q u e  a  s o u lig n é  q u e  le  
n o m b re  d e  fe m m e s  e t  d e  fille s  viva n t d a n s  d e s  zo n e s  d e  c o n flit  a  d o u b lé  
d e p u is  20 17. L'é d u c a tio n  jo u e  u n  rô le  c ru c ia l p o u r p ro té g e r c e s  fille s , e n  le u r 
fo u rn is s a n t d e s  in fo rm a tio n s  su r le u rs  d ro its , le u r s a n té  s e xu e lle  e t 
re p ro d u c tive , a in s i q u e  d e s  re s s o u rc e s  p o u r a c c é d e r a u x s o in s  d e  s a n té . 

3. Émancipation économique des fill es et impact sur la santé  : Ch a q u e  a n n é e  
d 'é d u c a tio n  su p p lé m e n ta ire  p e u t a u g m e n te r d e  20  % le s  re ve n u s  d e s  fille s . 
En  in ve s tis s a n t d a n s  le u r é d u c a tio n , o n  fa vo ris e  é g a le m e n t le u r a u to n o m ie  
é c o n o m iq u e , c e  q u i a  d e s  re to m b é e s  p o s itive s  su r le u r s a n té . Un e  fe m m e  
é d u q u é e  e s t p lu s  à  m ê m e  d e  p re n d re  d e s  d é c is io n s  é c la iré e s  c o n c e rn a n t s a  
s a n té  e t  c e lle  d e  s a  fa m ille . 

Une urgence d’agir pour la santé et l'avenir des filles  

Ag ir p o u r la  s a n té  d e s  fille s  e s t u rg e n t, n o ta m m e n t e n  c e  q u i c o n c e rn e  le u r a c c è s  à  
d e s  so in s  d e  s a n té  s e xu e lle  e t re p ro d u c tive  (DSSR) . Le s  fille s  s o n t s o u ve n t p rivé e s  
d e  l'é d u c a tio n  n é c e s sa ire  p o u r c o m p re n d re  le u r c o rp s  e t  le u rs  d ro its , c e  q u i le s  re n d  
vu ln é ra b le s  à  d e s  g ro s s e s s e s  p ré c o c e s  e t  à  d e s  m a la d ie s  tra n s m is s ib le s . En  
a m é lio ra n t l'a c c è s  à  l'in fo rm a tio n  e t a u x se rvic e s  d e  s a n té , o n  p e u t ré d u ire  le s  
ris q u e s  d e  c o m p lic a tio n s  lié e s  à  la  g ro s s e s s e  e t  p ro m o u vo ir d e s  c h o ix é c la iré s . De  
p lu s , le s  DSSR in c lu e n t la  p ré ve n tio n  d e  la  vio le n c e  b a s é e  s u r le  g e n re , u n  e n je u  
c ru c ia l p o u r la  s é c u rité  e t  le  b ie n - ê tre  d e s  fille s . En  in ve s tis s a n t d a n s  le u r s a n té  
re p ro d u c tive , o n  c o n trib u e  n o n  se u le m e n t à  le u r é m a n c ip a tio n , m a is  a u s s i à  la  
c o n s tru c tio n  d e  so c ié té s  p lu s  ju s te s  e t ré s ilie n te s .  

Consultation de jeunes : recommandations pour un avenir meilleur  

Da n s  le  c a d re  d e  la  p ré p a ra tio n  d e  c e  c o llo q u e , u n e  c o n s u lta t io n  a u p rè s  d e  je u n e s  
a  é té  m e n é e  p o u r re c u e illir le u rs  a vis  e t re c o m m a n d a tio n s  s u r le s  d é fis  lié s  à  
l'é d u c a tio n  e t  à  la  s a n té . Le s  je u n e s  o n t e xp rim é  u n  b e s o in  u rg e n t d ’a c c ro ître  l'a c c è s  
à  d e s  p ro g ra m m e s  d 'é d u c a tio n  se xu e lle  c o m p lè te  e t à  d e s  re s so u rc e s  s u r la  s a n té  
re p ro d u c tive . Ils  o n t é g a le m e n t s o u lig n é  l'im p o rta n c e  d e  l'in c lu s io n  d e  l'é d u c a tion  
s u r le s  d ro its  d e s  fille s  d a n s  le s  c u rric u la  s c o la ire s  e t  o n t re c o m m a n d é  d e  c ré e r d e s  
e s p a c e s  s û rs  o ù  le s  fille s  p e u ve n t d is c u te r d e  le u rs  p ré o c c u p a tio n s  e t d e  le u rs  
b e s o in s . 

Ce s  re c o m m a n d a tio n s  s e ro n t p ris e s  e n  c o m p te  p o u r fa ç o n n e r le s  fu tu rs  
p ro g ra m m e s  e t  in itia tive s , c a r il e s t  e s s e n tie l d 'in té g re r la  vo ix d e s  je u n e s  d a n s  le s  
d é c is io n s  q u i le s  c o n c e rn e n t. 



 

 

 

Objectifs pour 2030 et droits des filles  

Les Objectifs de Développement Durable (ODD) de l’ONU ont mis en avant 
l’importance de l’éducation et de l’égalité de genre, mais à six ans de l’échéance 
de 2030, les efforts doivent être intensifiés. Le colloque du 11 octobre s’est attaché à 
proposer des solutions concrètes, telles que des curricula transformateurs 
abordant les stéréotypes de genre et l’égalité filles - garçons, ainsi que l’intégration 
de l’éducation complète à la sexualité dans les programmes scola ires, un levier 
crucial pour améliorer la santé sexuelle et reproductive des filles et lutter contre la 
désinformation.  

Cette journée nous rappelle l’importance de l’investissement dans l’éducation des 
filles, un levier central pour l'égalité, l'émancipati on et la justice sociale. Le chemin 
vers l'égalité de genre est encore long, mais en agissant maintenant, nous pouvons 
bâtir un avenir meilleur pour les filles et, par conséquent, pour l’ensemble de la 
société.  
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